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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

Cooperativa sociale “Nuovi Orizzonti” a Viterbo 

▪ Soggiorno estivo 
 

 
 
 

2000 

 
 
 
Assistente domiciliare 
Cooperatica Sociale “Arcobaleno” a Colleferro (Roma) 

 

2000 Assistente domiciliare 
Cooperativa sociale “Agorà” a Roma, Cooperatica Sociale “Agorà”  di Roma 

 

 

 

2018 Iscrizione Ordine Psicologi Regione Emilia Romagna dal 
29/11/2018 con iscrizione  Albo numero 9210/A 
 

 

2015 Corso base di Formazione come Tecnico A.B.A.(Applied Behavior 
Analysis) 

 

Centro Studi Erickson di Trento 

▪ Programma di intervento intensivo precoce nell’ambito dei disturbi pervasivi dello sviluppo e delle 
varie forme di autismo, mediante l’approccio Applied  Behavior 

 
2012 Corso ECM “Comunicazione efficace, negoziazione e gestione dei 

conflitti” 

 

CIAPI Campus Internazionale della Formazione di Chieti 

 
2012 Corso ECM “Problem Solving – Team building – Time 

management” 

 

CIAPI Campus Internazionale della Formazione di Chieti 

 
2011 Corso ECM “Individuazione e relazioni affettive: il gruppo intensivo 

in psicoterapia”  

 

Associazione Psiche in Forma Onlus 

 
2009 Corso ECM “Paura, panico, fobie:la terapia in tempi brevi”   

Società Alpha Center di Milano 

 
2006 

 
 
 

Corso ECM “Disturbi dell’apprendimento e dislessia”  

Società Vertici Srl di Milano 

2003 Corso ECM “L’uso degli aspetti paraverbali della voce parlata”   

Società Vertici Srl di Milano 

 
2003 Specializzazione in psicoterapia cognitivo-comportamentale  

APC di Roma 

 

2003 Formazione in Musicoterapia   

FEDIM a Roma sotto la supervisione del dott.Stefano Martini 
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CAPACITA’ E COMPETENZE   

 

 

 

2000-2003 Tirocinio di specializzazione   

Centro di salute mentale  della RM/E  

 

2003 
 
 

 
 

Corso di Psicologia dell’Emergenza   

Istituto Alta Formazione Sanitaria Visconti di Roma 

 

2003 
 

 

Corso sul training autogeno  

Istituto Alta Formazione Sanitaria Visconti di Roma 

2001 Corso di Formazione in “Ricerca e selezione del personale”  

Ispef di Roma 

 
2000 Abilitazione e iscrizione all’Ordine degli Psicologi del Lazio 

 
 

 

2000 Corso regionale “Orientamento e consulenza nella scuola: lo 
psicologo” 

 

Organizzato da CFTA, patrocinato dall’Ordine degli psicologi del Lazio.  

Stage del corso svolto presso la Cooperativa sociale “Arca di Noè” di Roma 

 
1999 Laurea in Psicologia indirizzo sviluppo ed educazione    

Università degli Studi di Roma “La Sapienza” con tesi dal titolo: “La rappresentazione di sé 
nell’adolescente” 

 
1998 Stage “Pensare per relazioni – letture sistemiche dell’ambiente e del 

rapporto sé/ambiente  

 

Laboratorio didattico sull’ambiente di Praticatinat di Torino 

 
1992 

 

 
 

Servizio Civile   

Ufficio di Servizio Social e per minorenni del Ministero di Grazia e Giustizia 

1989 Diploma di Maturità Classica   

Liceo Classico  “Socrate” di Roma 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  Scolastico Scolastico Scolastico Scolastico Scolastico 

  

Competenze tecniche e 
professionali 

Competenze psicodiagnostiche e testistiche: colloqui anamnestici, somministrazione, scoring e di 
interpretazione delle più accreditate batterie testistiche (MMPI-2; BDI; SCID I e II; SCL90; MMSE; 
EDI-3 e altre ancora) 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Capacità di lavorare in situazioni di stress, legate soprattutto alle necessità di svolgere attività 
articolate su più fronti (attività clinica, psico-educativa) e con diverse tipologie di utenti (bambini, 
adolescenti, adulti, persone con disabilità). Capacità di lavoro in team multidisciplinari. 

Competenze personali Buone competenze comunicative e attitudine ai rapporti interpersonali. 
Adattabilità, flessibilità, capacità di cooperare e lavorare in equipe. 
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DISPONIBILITA’   

 

LUOGO E DATA   

Forlì, 14/02/2019           FIRMA 
Antonio Caldarola 

Competenze informatiche Buona conoscenza del computer in particolare del pacchetto office e navigazione in internet 

 Disponibile al lavoro su turni anche festivi e notturni, a trasferte e trasferimenti in sedi lavorative di tutta 
Italia . 

  
Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 

"Codice in materia di protezione dei dati personali” e sucessive modifiche. 
  


